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JAARVERSLAG STICHTING RAHMA 2025

INLEIDING

Voor Stichting Rahma stond 2025 in het teken van groei, zichtbare impact en
het blijven doorzetten, ook wanneer hulpvragen complexer werden. Met een

sterke toewijding aan onze missie, het ondersteunen van kwetsbare mensen in
Nederland, hebben wij samen met vrijwilligers, donateurs en partners opnieuw

concrete stappen gezet.

In dit jaarverslag blikken we terug op onze belangrijkste activiteiten, resultaten
en leerpunten. Van noodhulp en armoedebestrijding tot begeleiding bij
huisvesting en financiéle problematiek, Stichting Rahma bleef aanwezig waar

mensen vaak tussen wal en schip dreigen te vallen.

De resultaten van 2025 waren niet mogelijk geweest zonder de betrokkenheid
van onze gemeenschap. Wij zijn dankbaar voor iedereen die ons werk heeft
ondersteund, door tijd, kennis, netwerk of financiéle middelen. Samen blijven we

bouwen aan een toekomst waarin zorg, waardigheid en solidariteit vooropstaan.

Met vriendelijke groet,

Bestuur Stichting Rahma
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JAARVERSLAG STICHTING RAHMA 2025

MISSIE EN VISIE

MISSIE

Stichting Rahma zet zich in om kwetsbare mensen in Nederland te ondersteunen
door middel van humanitaire hulp, armoedebestrijding en educatieve initiatieven.
Wij geloven in solidariteit, compassie en de kracht van gemeenschappen om

samen een betere toekomst op te bouwen.

VISIE

Wij streven naar een land waarin iedereen toegang heeft tot basisbehoeften,
onderwijs en een menswaardig bestaan. Door duurzame projecten en

samenwerking willen we blijvende positieve verandering creéren en hoop bieden

aan degenen die het het hardst nodig hebben.
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JAARVERSLAG STICHTING RAHMA 2025

ONZE KERNWAARDEN

e Compassie: Wij zetten ons met oprechte betrokkenheid in voor mensen in
nood, met respect en empathie voor hun situatie.

» Solidariteit: Wij geloven in de kracht van samenwerking en gemeenschapszin
om duurzame verandering te realiseren.

e Transparantie: Wij werken open en eerlijk, waarbij we verantwoording
afleggen over onze activiteiten en bestedingen.

* Duurzaamheid: Wij streven naar structurele oplossingen die niet alleen
directe hulp bieden, maar ook bijdragen aan een betere toekomst.

e Gelijkwaardigheid: Wij behandelen iedereen met respect en zonder
onderscheid, ongeacht atkomst, geloof of achtergrond.

* Betrokkenheid: Wij stimuleren actieve participatie van vrijwilligers, donateurs

en partners om samen meer impact te maken.
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JAARVERSLAG STICHTING RAHMA 2025

WAT WIJ DOEN

TERUGBLIK OP 2025

In het afgelopen jaar heeft Stichting Rahma zich opnieuw met toewijding
ingezet om hulp te bieden aan mensen in kwetsbare situaties. Onze inzet richtte
zich met name op noodhulp, het versterken van gemeenschapszin en

ondersteuning bij financiéle en administratieve vraagstukken.

1. Noodhulp
We hebben voedselpakketten, warme maaltijden, kleding en hygiéneproducten
verstrekt aan gezinnen en individuen in nood. Dit gebeurde onder andere tijdens

Ramadan en op andere momenten waarop de druk op huishoudens extra hoog is.

In 2025 zagen wij een duidelijke toename in noodhulp bij (dreigende)
uithuisplaatsing, met name bij alleenstaande moeders. Dit type noodhulp is met
ongeveer 15% gestegen ten opzichte van het voorgaande jaar. Daarnaast
merken wij dat alleenstaande moeders vaker te maken hebben met schulden en
daardoor vaker een aanvraag doen voor schuldhulpverlening. Opvallend is dat zij
er regelmatig voor kiezen om eerst contact met ons op te nemen, in plaats van
rechtstreeks met de gemeente. Dit onderstreept het belang van een
laagdrempelige en vertrouwde plek waar deze doelgroep zich veilig genoeg

voelt om hulp te vragen.
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WAT WIJ DOEN

TERUGBLIK OP 2025

2. Vrijwilligerswerk en gemeenschapszin

Vrijwilligers vormen de ruggengraat van Stichting Rahma. In 2025 mobiliseerden
wij meerdere vrijwilligers om actief deel te nemen aan onze projecten.
Daarnaast organiseerden we inzamelingsacties en bijeenkomsten om bewustzijn

te vergroten en een groter netwerk van solidariteit te creéren.

3. Ondersteuning bij financiéle en administratieve vraagstukken

Veel mensen hebben moeite met het regelen van hun financién en administratie.
Stichting Rahma biedt daarom hulp bij het invullen van formulieren en aanvragen
voor toeslagen, uitkeringen en andere voorzieningen. Ook begeleiden wij mensen
bij budgetbeheer en ondersteunen wij in communicatie met instanties, zodat

mensen toegang krijgen tot hulp en voorzieningen waar zij recht op hebben

1 ARITERY
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DE RESULTATEN

ONZE RESULTATEN IN 2025

Dankzij de inzet van onze vrijwilligers, donateurs en samenwerkingspartners
hebben we in 2025 opnieuw een verschil kunnen maken voor mensen die onze
hulp hard nodig hadden. Hieronder een overzicht van de belangrijkste resultaten:

1. Noodhulp

Stichting Rahma heeft zich ingezet om mensen in kwetsbare situaties te
ondersteunen met basisbehoeften. Dit hebben we bereikt:

* 700 voedselpakketten uitgedeeld aan gezinnen in armoede in Nederland.

* 900 warme maaltijden verstrekt aan dak- en thuislozen.

* Hulp geboden in crisissituaties, zoals noodhulp bij huisuitzettingen en
acute financiéle problemen.

2. Huisvesting en maatschappelijk hulp
We hebben mensen ondersteund in hun zoektocht naar stabiele woon- en
leefomstandigheden:

* 12 gezinnen geholpen bij het vinden van woonruimte of het voorkomen van
huisuitzetting.

* 94 individuen begeleid bij hun contact met gemeentelijke instanties en
sociale diensten om toegang te krijgen tot de juiste hulp en voorzieningen.

* 62 mensen ondersteund bij financiéle administratie en het aanvragen van
toeslagen of regelingen.
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JAARVERSLAG STICHTING RAHMA 2025

DE RESULTATEN

ONZE RESULTATEN IN 2025

3. Vrijwilligers en gemeenschapsbetrokkenheid
Onze vrijwilligers vormen de ruggengraat van Stichting Rahma. In 2025 hebben
we:

* 17 actieve vrijwilligers ingezet bij verschillende projecten en activiteiten.

* Meer dan 4.950 uur aan vrijwilligerswerk geleverd door onze betrokken
medewerkers.

e 21 gemeenschapsevenementen georganiseerd, waaronder
inzamelingsacties, informatiesessies en sociale bijeenkomsten.

4. Financiéle en Materiéle Steun
Met de steun van onze donateurs en partners hebben we:

» € 31.235,36 aan donaties en giften ingezameld om onze projecten te
financieren.
e Samenwerkingen opgezet met 9 maatschappelijke organisaties om onze hulp

efficiénter en breder in te zetten.
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DE RESULTATEN

ONZE RESULTATEN IN 2025

5. Succesverhalen en Impact

Achter deze cijfers schuilen talloze persoonlijke verhalen van hoop en
verbetering. Een van de gezinnen die wij hebben geholpen, de familie M'haraf,
stond op het punt hun woning te verliezen. Dankzij onze noodhulp en
begeleiding bij gemeentelijke instanties konden zij een stabiele woonruimte
behouden en financiéle ondersteuning regelen.

Een ander voorbeeld is Samira, een alleenstaande moeder die door oplopende
betalingsachterstanden het overzicht volledig kwijt was geraakt. Ze durfde lange
tijd geen hulp te vragen en bleef brieven van instanties ongeopend laten liggen,
uit schaamte en angst. Toen de stress te groot werd, nam zij contact op met
Stichting Rahma. Wij hebben haar geholpen om haar administratie stap voor
stap op orde te brengen, betalingsregelingen te treffen en de juiste aanvraag
voor schuldhulpverlening te starten. Dankzij deze begeleiding kreeg Samira weer
rust, overzicht en perspectief.

Vooruitblik op 2026
Hoewel we trots zijn op wat we in 2025 hebben bereikt, blijven we ons inzetten
om nog meer mensen te helpen. Voor het komende jaar streven we ernaar om:

Ons bereik te vergroten en 1.250 voedselpakketten te verstrekken.
* Nog meer mensen te ondersteunen bij huisvesting en financiéle begeleiding.

Onze educatieve workshops verder uit te breiden om zelfredzaamheid te
bevorderen.
* Nieuwe samenwerkingen aan te gaan om onze impact te versterken.

Samen blijven we bouwen aan een toekomst waarin niemand er alleen voor hoeft
te staan.
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JAARREKENING

JAARREKENING 2025

2025 was voor Stichting Rahma een jaar waarin de hulpvragen zichtbaar
veranderden. Naast structurele armoede en voedselnood zagen wij vaker
crisissituaties, zoals dreigende uithuisplaatsing en oplopende schulden. Dat
vraagt om snelle, praktische hulp, maar ook om begeleiding richting duurzame

oplossingen.

In dit jaarverslag presenteren wij een overzicht van de financiéle situatie van
Stichting Rahma per 31 december 2025. We laten zien hoe wij de beschikbare
middelen hebben ingezet om onze doelen te bereiken: het verlichten van zorgen
door middel van voedselhulp, ondersteuning bij huisvesting en financiéle

begeleiding.

In 2025 ontvingen wij € 12.000,00 aan subsidie van Gemeente Almere. Onze
donaties zijn licht gestegen en kwamen uit op ongeveer € 19.875,00. Door deze
lichte stijging konden wij onze kernactiviteiten voortzetten dankzij de blijvende

steun van onze gemeenschap.

Wij zijn dankbaar voor iedereen die Stichting Rahma steunt en met ons
meebouwt aan een toekomst waarin niemand er alleen voor staat.
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JAARREKENING

JAARREKENING 2025

1. Balans per 31 december 2025 (in euro’s)

Balans per 31 december 2025

Activa 31 december 2025  Passiva 01 januari 2026

Bank Eigen vermaogen £124 45
(ML27 RABO 0151 8313 28) £13 28

(MLY1 BUMC 2152 5005 40) £111.21

Totaal activa £124,49 Totaal Passiva £12445

Toelichting op de balans
e Bank: Het saldo op de bankrekeningen per 31 december 2025 bedraagt in
totaal € 124,49. Dit bestaat uit een RABO-rekening met een saldo van
€ 13,28 en een BUNQ-rekening met een saldo van € 111,21.
e Eigen vermogen: Het eigen vermogen per 31 december 2025 bedraagt
€ 124,49, wat overeenkomt met het totale banksaldo.
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JAARREKENING

JAARREKENING 2025

2. Staat van baten en lasten 2025 (in euro’s)

Bank
Het saldo van de liguide middelen (bank) bedraagt per 31 december 2025 € 124,49.

Eigen vermogen
Het eigen vermogen bedraagt per 31 december 2025 € 124,49,

Baten Lasten

Zakaat [armenbelasting) £1.785,00 Huurkosten £12.000,00

Owverige donaties £ 12.086,00 Marketing £ 325,00

Subsidie Gemeente Almere £ 12.000,00 wrijwilligersvergoeding £ 350,00
Kantoorartikelen/website e d. € 250,00

Totaal baten £31.875,00 Totaal lasten £12.925,00

Projecten/noodfonds £18 82551

Saldo (baten, lasten en projecten) £124 45

PAGINA 13 | JAARREKENING



JAARVERSLAG STICHTING RAHMA 2025

JAARREKENING

JAARREKENING 2025

Toelichting op de staat van baten en lasten

Baten: De totale baten van Stichting Rahma in 2025 bedragen € 31.875,00, wat
een stijging is ten opzichte van 2024 (toen de totale baten € 27.852,36
bedroegen). De belangrijkste bronnen in 2025 waren opnieuw zakaat
(armenbelasting), overige donaties, en een schenking van de gemeente Almere.
De schenking van de gemeente Almere kwam in 2025 uit op € 12.000,00, wat
iets lager is dan in 2024 (€ 12.500,00). Deze fondsen hebben ons in staat
gesteld om onze projecten en hulpverlening voort te zetten.

Lasten: De totale lasten in 2025 bedragen € 12.925,00, wat hoger is dan in
2024 (€ 10.203,55). Deze lasten bestaan uit huurkosten, marketingkosten om de
zichtbaarheid van onze stichting te vergroten, vrijwilligersvergoedingen voor hun
inzet, en kosten voor kantoorartikelen en de website.

Projecten/Noodfonds: De grootste uitgave was gericht op projecten en het
noodfonds. In 2025 is hiervoor € 18.825,51 aangewend. Dit is een stijging ten
opzichte van 2024, toen € 17.253,46 werd besteed aan projecten en het
noodfonds. Deze toename sluit aan bij de stijgende hulpvragen en de
complexiteit van de situaties waarmee mensen zich bij Stichting Rahma melden.
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JAARREKENING

JAARREKENING 2025

3. Financié&le Positie en Vooruitblik

Stichting Rahma heeft in 2025 een stabiele financiéle positie behouden, wat ons
in staat stelt om door te gaan met het uitvoeren van belangrijke sociale
projecten. Onze focus voor 2026 zal liggen op:

* Vergroten van de impact door het uitbreiden van onze projecten en het
aantrekken van nieuwe fondsen.

* Versterken van partnerschappen met lokale en nationale organisaties om
synergieén te creéren en zo de effectiviteit van onze hulp te vergroten.

* Duurzaam beheer van middelen, zodat we ook op lange termijn onze missie
kunnen blijven vervullen.
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CASUSSEN

EEN VOORBEELD UIT HET PRAKTIJK

Amina kon een uithuisplaatsing voorkomen

Amina, een alleenstaande moeder van twee kinderen, raakte in de problemen
toen zij door ziekte tijdelijk haar werk niet kon uitvoeren. Hierdoor ontstond er
direct een betalingsachterstand op de huur. Binnen korte tijd ontving zij
meerdere brieven van de woningcorporatie en werd er gedreigd met
uithuiszetting. De stress liep hoog op en Amina wist niet waar zij moest
beginnen.

Toen zij contact opnam met Stichting Rahma, hebben wij direct met haar
meegedacht. Onze vrijwilligers hielpen haar met het ordenen van haar
administratie, het leggen van contact met de woningcorporatie en het treffen
van een betalingsregeling. Daarnaast begeleidden wij haar bij het aanvragen
van de juiste ondersteuning via de gemeente. Dankzij deze gezamenlijke inzet
kon Amina in haar woning blijven en kregen haar kinderen weer rust en stabiliteit.
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CASUSSEN

EEN VOORBEELD UIT HET PRAKTIJK

Rachid kreeg weer overzicht na dreigende afsluitingen

Rachid, een man van 36 jaar, kwam bij Stichting Rahma terecht nadat hij
meerdere aanmaningen had ontvangen voor gas, water en licht. Door een
scheiding en oplopende vaste lasten was hij het overzicht kwijtgeraakt. Hij
durfde lange tijd geen hulp te vragen en liet brieven liggen uit schaamte.
Uiteindelijk dreigde afsluiting, waardoor hij in paniek contact met ons opnam.

Stichting Rahma heeft samen met Rachid zijn situatie stap voor stap in kaart
gebracht. We hebben hem geholpen met het maken van een overzicht van zijn
inkomsten en uitgaven, het opstellen van betalingsregelingen en het contact met
de juiste instanties. Ook hebben we hem begeleid bij het starten van een
aanvraag richting schuldhulpverlening. Hierdoor kreeg Rachid weer grip op zijn
financién en ervaarde hij voor het eerst in lange tijd rust.

Mariam vond steun na een periode van armoede en isolatie

Mariam, een moeder van drie kinderen, leefde al langere tijd in armoede. Door
een combinatie van lage inkomsten en hoge vaste lasten kwam zij structureel
geld tekort. Hierdoor moest zij regelmatig keuzes maken tussen eten, kleding of
schoolkosten voor haar kinderen. Mariam voelde zich steeds meer alleen in haar
situatie en wist niet goed waar zij terecht kon voor hulp.

Via haar netwerk kwam zij in contact met Stichting Rahma. Wij hebben haar
voorzien van voedselhulp en ondersteunden haar bij het aanvragen van
regelingen waar zij recht op had. Daarnaast hebben wij haar geholpen met het
invullen van formulieren en het opstarten van contact met instanties. Dankzij
deze ondersteuning kreeg Mariam weer lucht, stabiliteit en vertrouwen om verder
te bouwen aan een structurele oplossing.
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DANKWOORD

BEDANKT VOOR DIT MOOIE JAAR

2025 was opnieuw een bewijs van de kracht van samenwerking en de impact die
we kunnen maken als we samenkomen voor een goed doel. Dankzij de steun van
onze donateurs, vrijwilligers en partners heeft Stichting Rahma in 2025 veel
mensen kunnen helpen in tijden van kwetsbaarheid.

Wij zijn dankbaar voor het vertrouwen dat u in ons stelt en voor de waardevolle
bijdragen die ons werk mogelijk maken. Uw steun stelt ons in staat om praktische
hulp te bieden en tegelijkertijd te blijven investeren in structurele oplossingen.
Wij kijken uit naar de toekomst en de kans om samen verder te bouwen aan een
samenleving waarin iedereen de steun krijgt die hij of zij verdient.

Bestuur Stichting Rahma
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BEDRIJFSGEGEVENS

ONZE BEDRIJFSGEGEVENS

Statutaire naam Stichting Rahma

KVK nummer 63356783

Fiscaal nummer 855201666

Adres Argonweg 44,1362 AB Almere
Telefoonnummer 06 36 44 4015

E-mailadres infoestichtingrahma.nl
Website www.stichtingrahma.nl

PAGINA 19 | BEDRIJFSGEGEVENS



